
ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΕΜΠΙΣΤΟΣΥΝΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ:
ΔΙΑΚΥΜΑΝΣΕΙΣ ΤΩΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΩΝ 20 ΕΤΩΝ

Η ESS ζητά από τους πολίτες να δηλώσουν πόσο εμπιστεύονται
κάθε θεσμό, σε κλίμακα από 0 («καμία εμπιστοσύνη») έως 10
(«πλήρης εμπιστοσύνη»). Η Ελλάδα έχει συμμετάσχει σε έξι
γύρους της έρευνας, από το 2003 έως το 2024.

Μεταξύ 2003 και 2011 η εμπιστοσύνη υποχώρησε σε όλους τους
θεσμούς: στο Κοινοβούλιο από 4,8 σε 2,1 και στο Ευρωπαϊκό
Κοινοβούλιο από 5,7 σε 2,6. Στη μέτρηση του 2021–22 η εικόνα
είχε αντιστραφεί: Πολιτικοί και Κόμματα είχαν επανέλθει στα
επίπεδα του 2005, το Κοινοβούλιο (4,2) πλησίαζε τα προ κρίσης
επίπεδα, ενώ Δικαιοσύνη (6,4) και Αστυνομία (6,7) κατέγραφαν τις

υψηλότερες τιμές. Το 2024, ωστόσο, η εμπιστοσύνη υποχωρεί εκ
νέου σε όλους τους θεσμούς.

Η ιεράρχηση παραμένει σταθερή: Αστυνομία και Δικαιοσύνη
συγκεντρώνουν την υψηλότερη εμπιστοσύνη, Πολιτικοί και
Κόμματα τη χαμηλότερη. Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο δεν έχει
επανέλθει στα επίπεδα του 2003 (5,7), συγκεντρώνει, ωστόσο,
μεγαλύτερη εμπιστοσύνη από το εθνικό (4,1 έναντι 3,2 το 2024).

Πηγή: European Social Survey European Research Infrastructure (ESS ERIC), ESS γύροι 

1, 2, 4, 5, 10 και 11 – Ελλάδα (εκδόσεις 6.7, 3.6, 4.6, 3.6, 3.3 και 4.2). Πληθυσμός 15 
ετών και άνω· n = 2.072–2.799 ανά γύρο. Εκτιμήσεις σταθμισμένες με pspwght. 
Επεξεργασία: ΕΚΚΕ. Χάρτης: ESS Data Portal (ess.sikt.no), N = 49.258.

Τα δεδομένα της Ευρωπαϊκής Κοινωνικής Έρευνας (ESS) για
την Ελλάδα αποτυπώνουν, σε διάστημα δύο δεκαετιών,
τρεις φάσεις στην εμπιστοσύνη προς τους θεσμούς:
κατάρρευση στα χρόνια της οικονομικής κρίσης, μικρή
ανάκαμψη κατά την περίοδο της πανδημίας έως το 2021–
22 και νέα υποχώρηση το 2024.

Στον 11ο γύρο η Ελλάδα (2,7) ανήκει στις χώρες με χαμηλή
εμπιστοσύνη στους πολιτικούς, κοντά σε Ισπανία,
Πορτογαλία και Πολωνία. Υψηλότερες τιμές καταγράφουν
η Ελβετία, η Νορβηγία και η Φινλανδία, χαμηλότερες η
Ουκρανία, η Κροατία και η Βουλγαρία.

“Η εμπιστοσύνη που χάθηκε στα χρόνια της 
κρίσης ανακτήθηκε πρόσκαιρα κατά την 

πανδημία, αλλά επανήλθε σε πολύ χαμηλά 
επίπεδα πολύ γρήγορα.”

×2
εμπιστοσύνη στο Κοινοβούλιο, 
2011 → 2021–22

*Κλίμακα 0 («καμία εμπιστοσύνη») έως 10 («πλήρης εμπιστοσύνη»)· σταθμισμένοι μέσοι όροι. Στον άξονα 
σημειώνεται το έτος της έρευνας πεδίου. Η Ελλάδα δεν συμμετείχε στους γύρους 3 και 6–9 της ESS. Η 
εμπιστοσύνη στα κόμματα μετράται από τον 2ο γύρο (2005).

ΕΜΠΙΣΤΟΣΥΝΗ ΣΤΟΥΣ ΠΟΛΙΤΙΚΟΥΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ
Μέσος όρος ανά χώρα, ESS 11ος γύρος (2023–24) · ess.sikt.no

ΕΘΝΙΚΟΙ ΠΟΛΙΤΙΚΟΙ ΘΕΣΜΟΙ
Μέση εμπιστοσύνη σε κλίμακα 0–10, Ελλάδα

χ
ω

ρ
ίς

 μ
έ
τρ

η
σ

η

4.8 4.7
3.6

2.1

4.2
3.2

3.4 3.6
2.5 1.4

3.6
2.7

0

2

4

6

8

10

2003 2005 2009 2011 … 2021–22 2024

Κοινοβούλιο Πολιτικοί Κόμματα

ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗ, ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ, ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΙΟ
Μέση εμπιστοσύνη σε κλίμακα 0–10, Ελλάδα
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Αστυνομία Δικαιοσύνη Ευρωκοινοβούλιο

47%
«καμία εμπιστοσύνη» στα 
κόμματα το 2011

−1,0
μονάδα για το Κοινοβούλιο, 
2021–22 → 2024

Η Ευρωπαϊκή Κοινωνική Έρευνα είναι μια διεθνής συγκριτική έρευνα που 

πραγματοποιείται ανά διετία σε ευρωπαϊκές χώρες. Στόχος της είναι η 

καταγραφή των στάσεων, των αξιών και των κοινωνικών συνθηκών των 

πολιτών, με κοινή μεθοδολογία που επιτρέπει αξιόπιστες συγκρίσεις 

μεταξύ χωρών και διαχρονικά. Για περισσότερες πληροφορίες: 

https://www.europeansocialsurvey.org/

Οι απόψεις σας μετρούν!
Ο 12ος γύρος της έρευνας βρίσκεται σε εξέλιξη στην Ελλάδα, υπό την 

επιστημονική ευθύνη του Εθνικού Κέντρου Κοινωνικών Ερευνών 

(Ε.Κ.Κ.Ε.). Συμμετέχοντας στην ESS, συμβάλλετε στη διαμόρφωση 

πολιτικών για μια πιο δίκαιη και συμπεριληπτική Ευρώπη. 

https://www.europeansocialsurvey.org/
https://www.ekke.gr/announcement-front/xekinise-o-12os-giros-tis-europaikis-kinonikis-ereunas
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